e Méreni tlaku

« EMG a Biofeedback

« Kombinace metod

— PQ studie,
Videourodynamika,
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* Tlak v m&chyrti
— Cystometrie
— VLPP, CLPP

e Tlak v uretfe
— Profilometrie (UPP)

 Tlak v konecCniku
— Cystometrie, ALPP
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Grat: zavislost
Tlak/Objem
* Intravesikalni tlak

* Intraabdominalni
tlak
— Detrusorovy tlak
I:)ves' I:)abd
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* PInéni méchyre jako nahrada diurezy

e Tlakové snimace

« MC¢iici katetr pro prenos tlaku z téla do
snimace
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Plnéni méchyie (misto ledviny )

« Kvalitni hadicové
cerpadlo
— Pfesny sterilni hadicovy
set!

e [nfuzni vaha

— Plnéni samospadem
— Plnéni pretlakovym
rukavem pres reduk¢ni set

Praktickd urodynamika 2016 5



Pfiprava pumpy
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Senzory pro méreni tlaku

Odporové prevodniky tlak/ elektricky méfitelna

veliCina (optic]

ke, piezoelektricke)

» Transport tla

KU k senzoru — tri moznosti

* VVzduchem

* Snimac primo v organu, soucasti katetru
 Kapalinou
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M¢feni s prenosem vzduchem
System T- DOC
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Barvy kanalu pro Tdoc air charged

e Pves

e Pura

zelena .

e Pabd = modra
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Barvy grafu pf1 vodni cystometrii

e Pves = modra
e Pura = cervena

» Pabd = cerna (zluta,
hnéda)

Praktickd urodynamika 2016
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Pfenos tlaku vodnim sloupcem
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Ptfenos tlaku vodnim sloupcem

snimac pro opakovane pouziti s vyménnou komurkou
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Meéreni tlaku senzorem na katetru

e Micro Tip*

e _Solid State* »
* Resterilizovatelné

* 1 nebo 2 senzory

e MEéFi absolutni tlak, //

neni nutné nulovani

* Vhodné 1 pro
vicedenni

monitorovani
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Meérici katetr v méchyti pro

pln€ni a méreni

3d) H,0 Cystometry Using Double Lumen Catheters

(m

=
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Cystometrie suprapubickym drénem




Kalibrace snimacu tlaku

Praktickd urodynamika 2016
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Cystometrie je zaznam vztahu
mezi tlakem a objemem méchyre
béhem jeho pinéni.

Metoda podava informaci o

d Jimaci — uskladnovaci
funkci méechyre behem
vzrustajiciho objemu

d Kontrole detrusorového
reflexu CNS

 Citlivosti DMC

Praktickd urodynamika 2016 18



Pacient je relaxovan/

Plnéni
Méchyre
> t
Zaznam zmén
[
4 Pumpa intravezikalniho tiaku
; ' béhem pInéni méchyie

Katetr se sledovanim

abdominalniho tlaku
Pabd Pves

Snimace tlaku ;E

m

/] i
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Relaxace detrusoru

EMG m.J,v,J.-,..,q',-u{a..ﬂffrhu‘f'%w.wwwlﬁﬁhxnJ'iwﬂpw‘m*
bvstometry .
T I a k » Pura 5 i
| i
/cmH 20/ L L

Pdet | ——— —— _
» Pabd |———— BERIPAY SN B A

- Qura
Objem /mI/ BT \??meﬁs’,?ﬂ >
Storage Phase

1kPa=10,2cmH,0
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Standardized Multichannel Urodynamic Procedure (Lose 2002) 1)

Urethral catheter is inserted 4-5 cm with the transducer in the 3 o’clock position
and withdrawn until a rise in Pura is noted — proper placement of the dual-sensing
catheter.

2) Vaginal catheter is inserted 3-5 cm into the vagina until minimally fluctuating
Pabd measurements are seen.

3) Pabd and Pves should be equal or comparable at the start of the test.

4) Filling cystometry at 50-80 ml per minute, sterile solution at room temperature.

5) Dokument:  First sensation
Strong desire to void
Urgency (max cystometric capacity; MCC)
Any detrusor overactivity
6) MUCP x 3 at 100 ml and x 3 at MCC,; pull rate of 1-4 mm per second
7) LPP x 3 at 250 ml — bearing down to reach a pressure of between 60 — 100 cm
H20.
8) Dynamic cough profile at MCC to detect SUI.
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Jaka je aktivita detrusoru?

500
EMG [uv] | H ¥

07

ves [om20] 07 0

22,2

22,2
100
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0,9 —
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Vysledky cystometrie

udalosti MnoZstvi Pves Pabd Pdet Kompl Cas
Jednotka ml cmH20 cmH20 cmH20 min: s
Filling Start 0,0 17,1 14,2 2,9 N.A. 0:11,0
Cough 112,9 62,6 96,7 -34,1 N.A. 2:26,5
First Desire 122.7 21.1 1,7 13,4 0,2 2: 38,2
Urgency 168,1 44,5 29,3 15,2 25,1 3: 32,7
VLeak 187,3 74,0 49,0 25,0 2,0 3:55,8
Filling End 193,2 114,9 1050 9,9 N.A. 4.2,8

Praktickd urodynamika 2016 25



MikCni cystometrie

oo W o[u] nel | |

Pt s Moafun B

4 ¥ Pves T
\7 D:E?l &8 Pabd Zaznam
\§ \ 5 Intravezikalniho tlaku,
\ W EMG abdominalniho tlaku

a elektromyografie
© Qura béhem mikce
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Mikc¢ni Cystometrie

Kontrakce detrusoru

Tlak
/cmH,
0/

1kPa=10,2cmH,0

Prutok
/ml/sec/

Objem /ml/
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Prutokoveé manometricka studie

Rectal Cath.
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Abdominal
pressure
(cmH,0)

Intravesical

pressure
(cmH,0)

Detrusor
pressure
(cmH,0)

Flow
rate

(mL/s)

" Abdominal Maximum
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Vysledky PQ Plot

Otviraci tlak 47,9
Uzaviraci tlak 45,5
Maximalni tlak 57,4
Primérny tlak 30,3

Maximalni pritok 16,5
Tlak pfi max. pritoku 35,3
Reziduum po mikci  -18,8

Z.akladni bod : 16,9
Zaktiventi : 0,689
URA : 14,4
OBl ; 38,7
CHESS A3
DAMPF 42 .4

Lin. PURR : 1 Piticks urodynamika 2016

cmH20
cmH20
cmH20
cmH20
ml/s
cmH20
ml

cmH20

cmH20
cmH20

cmH20



detrusor pressure
at maximum flow
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Ptiprava aparatury

Zavedenti katetru, zavodnéni systému
Nulovani

Srovnani Pabd = Pves

Start méreni

Eventy: prvni nuceni, normalni nuceni,
Urgence, siln¢ nuceni, unik

Praktickd urodynamika 2016
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0 Uromic -[Asdasd - Uroflowmet:

. Patient | Test | Measure Device Events PostProcess

Uroflowmetry

Cystometry
VLPP

Voiding cystometry and filling
Uroflowmetry+EMG




Zakladni kroky pripravy mereni-
systemy s vodnim sloupcem

Potreba: |
T v Cystometry M et o

« katetr s minimalné dvéma Voiding-Cystometry . i

’ Leak Point Pressure | oo

kanalky | | 5

— 1 pro plnéni pumpou I~ )

— 1 pro méfeni tlaku, pfenos R e

1 v,
vodnim sloupcem s L
* 2 snimace tlaku V) e ) |0
Balloon Pressure /". m
° 4 kOhOU'[y, Catheter g’g‘;’;;%:;;” | Pua' Poes

e 2 injekcni strikaCky
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Cystometrie: piiprava plnéni

——

Pripravte plnici systém:
— VlozZte pruznou Cast
infuzniho setu

cystometrické pumpy do
obézného kola pumpy.

— Pripojte konce setu s jehlou | #
do infuzniho vaku a zavéste A4 \ W
jej do drzaku na piistroji JHL Rrrs
— Piipojte k plnicimu kanalku AR j

meiiciho katetru
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) Uromic -[Asdasd - Cystometry]

c “atient Test Measure Device Events PostProcess CClose Video Window

Ready | End 7 B, LIAG 7
Bal All
100 _
100[%7
O Pves 50 L
Pves [cmH20]! 0 100
1007
O Pabd=Pves ==
Pdet [cmH20] 100‘— 0
100[*7
O Pabd 20 |
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Nulovani tlakovych kanalu

Plnéni cesty Mé&feni
sestava do pacienta to patient

4\
| l Reference line l r
PT

3-way stopcock 1HF 1HF 1! !F

i | Il = =

pressure
transducer

electric connection E

[ —————— | | ———————— | | ——————— | |
Fig: 1 a Fig:1b Fig: 1 c Fig:1d
Flush PT Flush and fill ZERO balance Calibrate and

and stopcocks connecting tubes Measure
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System s prenosem tlaku
vodnim sloupcem

* Pro prenos tlaku je
nezbytne naplnit
merici system
tekutinou, zasadne bez

bublin .
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System s prenosem tlaku

vodnim sloupcem
- NULOVANI:

— otevienim vodniho
systému ve vysi
symiyzy

— a oznacenim momentu
na pristroji
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System s prenosem tlaku
vodnim sloupcem

* P11 méfeni se otevie
kohout a propoji se
snimac s pacientem
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Spatné

Praktickd urodynamika 2016
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Uromic -[Asdasd - Cystometry] SRS ~ S . S
Patient Test Measure Device Events PostProcess Close Video Window Archive System
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Air charged T-DOC

e Zavedeni specialniho
katetru, pr1 zavadéni
vypnuta pumpicka

* Piipojeni ke kabelu se
snimacem

* Vynulovat Vse, aby
byl nastaven
uroflowmetr a dalsi

hodnoty
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Snimace T-Doc a Mikro Tip katetry

* Neni tieba nulovat

— Jen pokud soucasné mérime UFM
* Plnéni méchyre tekutinou

— Slov 20ml/min

— Normalni 50 ml/min
— Fast 100 ml/min

* USG pit1 naplni 300 ml
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Metody s méfenim
tlaku pri aniku moci

| eak Point Pressure

Praktickd urodynamika 2016
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* Manévry se zvysenim P, 4 pi1 definované

naplni méchyie a s relaxovanym detrusoru
 Valsalva Leak Point Pressure
« Abdominal Leak point Pressure
« Cought Leak Point Pressure

» Unik zptisobeny kontrakci detrusoru
 Detrusoru Leak point pressure
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Valsalva LPP

Méchyr je pred
merenim VLPP
naplnen 200 ml/

7 0 W/
\\, | P@pa

Zaznam tlakl v

méchyfi & abdomin.dutine
\ a detekce uniku
Flowmeter Pabd § 4 Pves \
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* Manévry se zvySenim P, 4 pi1 definované

naplni méchyfte a s relaxovanym detrusorem
 Valsalva Leak Point Pressure
« Abdominal Leak point Pressure
» Cought Leak Point Pressure

» Unik zptisobeny kontrakci detrusoru
 Detrussor Leak point pressure
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BladderLPP v praxi plngni 50 ml/min.

-

Relaxovany nemocny,
plnéni mechyre
do prvniho dniku

\

T

Katetr

Plnéni

~

Zaznam tlaku

v méchyfi a abdom.dutiné
béhem plInéni

Pumpa  do prvniho Gniku

Praltickd urodynamika 2016
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Bladder Leak Point Pressure

* Neurourodynamicka metoda
» Automaticka reakce detrusoru béhem plnéni

« Kdy startuje automatické vyprazdnovani?

— P11 jaké naplni (kvalita zivota)

— Pi1 jakém tlaku (nejsou ohrozeny HMC?)

Praktickd urodynamika 2016 52



Zpresnéni:kontrola tniku:VideoVLPP
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Zpresnéni:Definovany tlak pif1 VLPP

« 7 kiivky rychle
vzrustajiciho tlaku p11
VLPP lze velmi
obtizn¢ urcit bod
uniku

e Intravesikalni tlak
muze pacientka do
urcité miry regulovat

Praktickd urodynamika 2016 o4



VLPP praxe:

1. Naplnte méchyt 200 ml sterilni tekutiny

2. Vyzvéte pacientku ke zvySovani tlaku,

nejlépe s aktivnim sledovanim Pves na
panelu

3. Zaznamejte tlak pri Uniku, nejlépe
metodou videourodynamiky s
videoskopem
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Sestava pro UPP

" Kontinudini )

vytahovani
Rychlosti

\I/”’m/ sec. \(]/

s.ﬂg'@;ér‘é EEmmimem
k / Vytahovac

I T

a effis 2 |0

5
3}

i Zaznam
Y piece

Uretralniho tlaku
Pumpa _ ' Pura I
1-2 mI/mirLJO Damping A,
Tube
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70

Profilometrie
cm H-O
|
| | r
Bladder | Urethra | 0
| | Transducer
i |
| |
' H
| N | r
l
Catheter Withdrawal Motorised 50m|
Machine | Syringe

- Brown and Wickham technique.



Tlak
/cmH,0/

1kPa=10,2cmH,0
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Hodnoceni uzaviraci schopnosti
uretry

e Staticka profilometrie

— zaznam profilu béhem vytahovani

 Dynamicka profilometrie

— bez vytahovani, manévry
— KasSel
— Valsalva

— Pohyboveé manévry
Praktickd urodynamika 2016
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Perfuze asi 1 ml/min Bez perfuze
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Sumarni méfeni bodové méreni
Praktickd urodynamika 2016 62



Profilometrie bez pertuze:
,,Alr charged® profilometrie

Relativné nezavisla
metoda na poloze
katetru v uretfe
M¢éreni prumérné
rezistence

N1z§i citlivost
Dobra alternativa k

multikanalové
profilometrii
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Stressovy profil  wzemy |

Pves Pura
-]
(Lg = katetr J
>
g -= |
—l Puller

Provadi se pri

Press. : naplni méchyre
150-200 ml
Pura |
P Sv I Transmission Ratio
ves .HL_JUUUL PTR = Su/Sv %

Length
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UPP praxe:

* Sestavte méfici linku:
1. pres Y spojku spojte perfuzi z pumpy nebo
vaku s pretlakovym rukdvem a reduk¢énim
setem s mefenim tlaku P,

2. Ke kanalku pro distdlni otvor pfipojte méreni
tlaku P

3. Profilometricky katetr zavéste do vytahovace
a po zavedeni katetru do méchyie spustte
meéreni

VES
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Dil 3: Elektromyografie

potencidly andlniho svérace ]

T

EMG pro
hodnoceni
synergie sfinkteru
pri plnéni méchyre
L 4——'

DH:9 e H:3 Q/

\\/'\,/

N N
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Elektromyografie

50uV,

Soucast
urodynamickych
pristroju

Soucast UP , Externi
zesilovac

"

Specializované
neurologicke
elektromyografy
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EMG snimace

Elektrody

Jehlove bipolarni
Analni bipolarni
Katetrove bipolarni

Povrchove
monopolarni
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EMG-povrchove elektrody

Electrode Cable 13L02

Praktickd urodynamika 2016
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Efferent

wrte,
>,

—
i
A
-

I
=

J

e

Abdominalni

tlak

Sfinkter uretry

A
EMG
Sfinkteru

Bigfeedbagk Vv urologii

s h
3

 Sledovany volni kontrakce
detrusoru a abdominalni tlak

d Zaznam funkce na monitoru
(obraz/ zvuk)

] Cviceni nemocného:

Zvyseni kontrakce sfinkteru
Snizeni abdominalni tlaku
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Zakladni nacvik dle symbolu

100uV

U

Vi

200uV

Praktickd urodynamika 2016
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Vyuziti biofeedbacku

 Inkontinence stressova u zen

* Inkontinence po RAPE

* Syndrom panevni bolesti

* Detrusoro sfinktericka dyssynergie
* Inkontinence stolice
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EMG praxe:

* Nalepte elektrody:

1. Elektrodu ze stiedu zesilovace nalepte na
predlokti

2. Ob¢ dalsi elektrody nalepte na brisko palce
asi 2 cm od sebe

3. Zvolte program EMG- biofeedback a
sevienim palce imitujte aktivitu svérace
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M¢ftici protokoly

Standardni metody RozS$ireni a kombinované

« Uroflowmetrie

e Cystometrie plnici

e Cystometrie mik¢ni

metody
PQ studie

— cystometrie plnici +

— cystometrie mik¢ni+
— uroflowmetrie

VLPP, ALPP, DLPP
Videourodynamika

« Elektromyografie (cokoliv + obraz)

— Biofeedback

Praktickd urodynamika 2016
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RTG ~He

Uromic
Obrazova
data

Meérena data






Forma zaznamu obrazu

Jednotlivé snimky Videoklip
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Interlabialni USG
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Ultrasonograficka videourodynamika

"
l'!
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Ambulantni urodynamika

Dodava dalsi data pf1 pi1 zachovani soukromi nemocného
M¢ii standardni 1 modifikované metody:

— Detekce inkontinence

— A-ALPP, A-VLPP

— Cystometrie naturalni

— Cystometrie plnici

— PQ studie

— EMG, UFM a tlakovy biofeedback
Prevodnik standardnich snimact na wireless

Miize Castené nahradit klasickou urodynamickou

ambulanci
Praktickd urodynamika 2016 81



Ambulantni urodynamika
a Telemetricky rezim

Praktické Wivuyunanuna v iv 82



Test: Urogynekologie

Mik¢ni kalendar

Cystometrie plnici

Profilometrie uretry nebo VLPP

Anatomie mal¢ panve

Praktickd urodynamika 2016
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Urolog dospélych LUTS

e Uroflowmetrie + Reziduum

e PQ studie

Praktickd urodynamika 2016
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Urolog dospé€lych

» Zpusob mikce

— Detrussor /méfeni tlaka a vypocet Pves-Pabd/

— Brisni lis

/meéereni tlaku/

— Aktivita svérace, dyssynergie EMG

Praktickd urodynamika 2016
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Détsky urolog

Uroflowmetrie
Plnici cystometrie

Videourodynamika (RTG + cystometrie)

Aktivita svérace nacvik spravné funkce /EMG, bifeedback/

Praktickd urodynamika 2016
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Neurourologie

« Cystometrie

« EMG

. UPP

Praktickd urodynamika 2016
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Urodynamic made it easy

Praktickd urodynamika 2016

88



