
Intervenční urodynamika 

• Měření tlaku 

 

• EMG a Biofeedback 

 

• Kombinace metod 

– PQ studie, 

Videourodynamika,  
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Metody s měřením tlaku 

• Tlak v měchýři 

– Cystometrie 

– VLPP, CLPP 

 

• Tlak v uretře 

– Profilometrie (UPP) 

 

• Tlak v konečníku 

– Cystometrie, ALPP 
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Cystometrie = měření tlaku 

Graf: závislost   

Tlak/Objem 

• Intravesikální tlak 

• Intraabdominální 

tlak 

– Detrusorový tlak 

Pves- Pabd 



Co potřebuji k cystometrii 

 

• Plnění měchýře jako náhrada diurézy 

 

• Tlakové snímače 

 

• Měřicí katetr pro přenos tlaku z těla do 

snímače 
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Plnění měchýře (místo ledviny ) 

• Kvalitní hadicové  

čerpadlo 

– Přesný sterilní hadicový  

set! 

• Infúzní váha 

– Plnění samospádem 

– Plnění přetlakovým 

rukávem přes redukční set 
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Příprava pumpy 
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Alternativa: volumetrické plnění  

 Infúzní váha, redukční set 
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Senzory pro měření tlaku 

  

Odporové převodníky tlak/ elektricky měřitelná 
veličina (optické, piezoelektrické) 

• Transport tlaku k senzoru – tři možnosti 

• Vzduchem 

• Snímač přímo v orgánu, součástí katetru 

• Kapalinou 
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Měření s přenosem vzduchem 

Systém T- DOC 



Barvy kanálů pro Tdoc air charged 

 

• Pves  =  zlatá 

 

• Pura  =  zelená 

 

• Pabd  =  modrá 

 

Praktická urodynamika 2016 10 



Barvy grafů při vodní cystometrii 

 • Pves = modrá 

 

• Pura = červená 

 

• Pabd = černá (žlutá, 

  hnědá) 
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Přenos tlaku vodním sloupcem 
jednorázový  senzor  
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Přenos tlaku vodním sloupcem:  
snímač pro opakované použití s výměnnou komůrkou 

 



Měření tlaku senzorem na katetru 

• „Micro Tip“ 

• „Solid State“ 

• Resterilizovatelné 

• 1 nebo 2 senzory 

• Měří absolutní tlak, 

není  nutné nulování 

• Vhodné i pro 

vícedenní 

monitorování 
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Měřicí katetr v měchýři pro 

plnění a měření 
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Cystometrie suprapubickým drénem 
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Kalibrace snímačů tlaku  



Plnicí cystometrie 
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Cystometrie je záznam vztahu  

mezi tlakem a objemem měchýře  

během jeho plnění. 

Metoda podává informaci o 

  Jímací – uskladňovací    

     funkci měchýře během       

     vzrůstajícího objemu 

   Kontrole detrusorového        

   reflexu CNS 

   Citlivosti DMC 
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Plnicí  Cystometrie 

Snímače tlaku 

Záznam změn  

Intravezikálního tlaku  

během plnění měchýře  

se sledováním 

abdominálního tlaku 

Pacient je relaxován!  

Pumpa 

Pves 

Katetr 

Pabd  

Pves 

Vinfus 

Pabd 

Plnění 

Měchýře 



Plnicí  Cystometrie 
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Tlak  

/cmH20/ 

1kPa=10,2cmH20 

Objem /ml/ 

Čas /min/ 

Relaxace detrusoru 
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Standardized Multichannel Urodynamic Procedure (Lose 2002) 1)  

 

Urethral catheter is inserted 4-5 cm with the transducer in the 3 o’clock position 

and withdrawn until a rise in Pura is noted – proper placement of the dual-sensing 

catheter.   

2) Vaginal catheter is inserted 3-5 cm into the vagina until minimally fluctuating 

Pabd measurements are seen.   

3) Pabd and Pves should be equal or comparable at the start of the test.   

4) Filling cystometry at 50-80 ml per minute, sterile solution at room temperature. 

  

5) Dokument:  First sensation   

  Strong desire to void   

  Urgency (max cystometric capacity; MCC)   

  Any detrusor overactivity   

6) MUCP x 3 at 100 ml and x 3 at MCC; pull rate of 1-4 mm per second   

7) LPP x 3 at 250 ml – bearing down to reach a pressure of between 60 – 100 cm 

H2O.   

8) Dynamic cough profile at MCC to detect SUI.   
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Plnicí cystometrie 



Praktická urodynamika 2016 23 



Jaká je aktivita detrusoru? 
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Výsledky cystometrie 

  
události  Množství Pves Pabd Pdet Kompl Čas 

Jednotka  ml  cmH2O cmH2O cmH2O  min: s  

Filling Start 0,0  17,1 14,2 2,9 N.A.  0: 11,0  

Cough  112,9  62,6 96,7 -34,1 N.A.  2: 26,5  

First Desire 122,7  21,1 7,7 13,4 0,2  2: 38,2  

Urgency  168,1  44,5 29,3 15,2 25,1  3: 32,7  

VLeak  187,3  74,0 49,0 25,0 2,0  3: 55,8  

Filling End 193,2  114,9 105,0 9,9 N.A.  4: 2,8  
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550 

290 

12.5 

11 

35 

24 

Mikční cystometrie 

Záznam 

Intravezikálního tlaku, 

abdominálního tlaku 

a elektromyografie 

během mikce 

Pves 

 

Pabd 

 

EMG 

 

Qura 

VE VB MF MP MCC 



Mikční Cystometrie 
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Tlak  

/cmH2

0/ 

1kPa=10,2cmH20 

Objem /ml/ 

Čas /min/ 

Průtok 

/ml/sec/ 

Kontrakce detrusoru 



Průtokově manometrická studie 
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Storage Phase Voiding Phase 

 Contraction Phase Relax           

Time Volume  ml 

  l         l             l             l             l              l             l 

0       100        200         300        400          500       600 

EMG 

 

 

 

 

Pura 

 

 

Pves 

 

 

Pdet 

 

Pabd 

 
Qura 

EMG 

Volume 

Flowmeter 

Pump 

Rectal Cath. 

Vesical Cath. 

Cystometrie 
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Výsledky PQ Plot   

  

Otvírací tlak  47,9 cmH2O  

Uzavírací tlak  45,5 cmH2O  

Maximální tlak 57,4 cmH2O  

Průměrný tlak  30,3 cmH2O  

Maximální průtok 16,5 ml/s  

Tlak při max. průtoku 35,3 cmH2O  

Reziduum po mikci -18,8 ml  

   

Základní bod :  16,9 cmH2O  

Zakřivení :  0,689  

URA        :  14,4 cmH2O  

OBI        :  38,7 cmH2O  

CHESS      :  A3  

DAMPF      :  42,4 cmH2O  

Lin. PURR  :   1  N  



Vyhodnocení PQ studie 

• AG nomogram 

• PURR,  

• Linear PURR 

• ICS  

• URA 

• OBI 

• Chess 

• Blaivas-Groutz 
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PQ graf 

PQ graf 



Praxe cystometrie 

• Příprava aparatury 

• Zavedení katetru, zavodnění systému 

• Nulování 

• Srovnání Pabd = Pves 

• Start měření 

• Eventy: první nucení, normální nucení, 

Urgence, silné nucení, únik 
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Základní kroky přípravy měření- 

systémy s vodním sloupcem 

Potřeba: 

• katetr s minimálně dvěma 

kanálky 

– 1 pro plnění pumpou 

– 1 pro měření tlaku, přenos 

vodním sloupcem 

• 2 snímače tlaku  

• 4 kohouty,  

• 2 injekční stříkačky 
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Cystometrie: příprava plnění 

Připravte plnicí  systém: 

– Vložte pružnou část 

infuzního  setu 

cystometrické pumpy do 

oběžného kola pumpy.  

– Připojte konce setu s jehlou 

do infuzního vaku a zavěste 

jej do držáku na přístroji 

– Připojte k plnicímu kanálku 

měřicího katetru 
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Nulování tlakových kanálů 
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sestava 

Plnění cesty  

do pacienta 

Nulování  

se symfýzou 

symfýza 

Měření 



Systém s přenosem tlaku  

vodním sloupcem 
• Pro přenos tlaku je 

nezbytné naplnit 
měřící systém 
tekutinou, zásadně bez 
bublin . 
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Systém s přenosem tlaku  

vodním sloupcem 
• NULOVÁNÍ:  

– otevřením vodního 
systému ve výši 
symfýzy  

– a označením momentu 
na přístroji 
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Systém s přenosem tlaku  

vodním sloupcem 
• Při měření se otevře 

kohout a propojí se 
snímač s pacientem 
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Špatně 
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Air charged T-DOC 

• Zavedení  speciálního 

katetru, při zavádění 

vypnuta pumpička 

• Připojení  ke kabelu se 

snímačem 

• Vynulovat Vše, aby 

byl nastaven 

uroflowmetr a další 

hodnoty 
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Snímače T-Doc a Mikro Tip katetry 

• Není třeba nulovat 

– Jen pokud současně měříme UFM 

• Plnění měchýře tekutinou 

– Slov 20ml/min 

– Normální 50 ml/min 

– Fast 100 ml/min 

• USG při náplni 300 ml 
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Metody s měřením  

 

tlaku při úniku moči 

 

Leak Point Pressure 



Dva principy LPP 

• Manévry se zvýšením Pabd při definované 

náplni měchýře a s relaxovaným detrusoru 
• Valsalva Leak Point Pressure 

• Abdominal Leak point Pressure 

• Cought Leak Point Pressure 

 

• Únik způsobený kontrakcí detrusoru 
• Detrusoru Leak point pressure 
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Valsalva LPP 

Pves 

Pabd 

Qura 

Záznam tlaků v 

měchýři & abdomin.dutině 

a  detekce úniku 

Pves  

Pumpa 

Pabd Flowmeter  

Měchýř je před 
měřením VLPP  
naplněn 200 ml 

únik-Leak 

138 cmH2O 

Delay 0,8 s 



Metody s měřením tlaku při úniku moči 

Leak Point Pressure 

• Manévry se zvýšením Pabd při definované 

náplni měchýře a s relaxovaným detrusorem 
• Valsalva Leak Point Pressure 

• Abdominal Leak point Pressure 

• Cought Leak Point Pressure 

 

• Únik způsobený kontrakcí detrusoru 

• Detrussor Leak point pressure 
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Pves 

Relaxovaný nemocný, 
plnění měchýře  
do prvního úniku 

Snímače  
tlaku 

Záznam tlaků 

v měchýři a abdom.dutině 

během plnění  

do prvního úniku 

Plnění 

Pumpa 

Katetr 

Pabd  

Pves 

Vinfus 

Pabd 

BladderLPP  v praxi  plnění  50 ml/min. 

Leak Leak 

BLPP 

360 ml 

LEAK 



Bladder Leak Point Pressure 

• Neurourodynamická metoda 

• Automatická reakce detrusoru během plnění 

• Kdy startuje automatické vyprazdňování? 

– Při jaké náplni (kvalita života) 

– Při jakém tlaku (nejsou ohroženy HMC?) 
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Zpřesnění:kontrola úniku:VideoVLPP 
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Zpřesnění:Definovaný tlak při VLPP 

• Z křivky rychle 

vzrůstajícího tlaku při 

VLPP lze velmi 

obtížně určit bod 

úniku 

• Intravesikální tlak 

může pacientka do 

určité míry regulovat 



VLPP praxe: 

1. Naplňte měchýř 200 ml sterilní tekutiny 

2. Vyzvěte pacientku ke zvyšování  tlaku, 

nejlépe s aktivním sledováním Pves na 

panelu 

3. Zaznamejte tlak při úniku, nejlépe 

metodou videourodynamiky s 

videoskopem 
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UPP 

Tlakový profil uretry 
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Pura 

54 
Pura 

10 cmH2O 

PB PE MP 

Záznam 

Uretrálního tlaku 

Kontinuální  
vytahování 
Rychlostí 

 1 mm/sec. 

Pumpa 
1-2 ml/min 

Pura  

Y piece 

vytahovač 

Damping 

Tube 

Sestava pro UPP  
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Profilometrie 



Tlakový profil uretry 
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Tlak  

/cmH20/ 

1kPa=10,2cmH20 
/ 

Poloha 

/mm/ 
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Hodnocení uzavírací schopnosti 

uretry 
 

• Statická profilometrie  

– záznam profilu během vytahování  

 

• Dynamická profilometrie  

– bez vytahování, manévry 
– Kašel 

– Valsalva 

– Pohybové manévry 



Techniky profilometrie 

Perfúze asi 1 ml/min Bez perfúze 
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Perfúzní UPP: různé typy katetrů 

Sumární měření bodové měření 
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Profilometrie bez perfúze: 

 „Air charged“ profilometrie 

• Relativně nezávislá 
metoda na poloze 
katetru v uretře 

• Měření průměrné 
rezistence 

• Nižší citlivost 

• Dobrá alternativa k 
multikanálové 
profilometrii 
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Stressový profil      u ženy 

Pura Pves 
K

A
Š

E
L

 

katetr 

Puller 

Press. 

Length 

Pura 

 

 

Pves 

Su 

Sv Transmission Ratio 

PTR = Su/Sv % 

Provádí se při 

náplni měchýře 

150-200 ml 



UPP praxe: 

• Sestavte měřicí linku:  

1. přes Y spojku spojte perfúzi z pumpy nebo 

vaku s přetlakovým rukávem a redukčním 

setem s měřením tlaku Pura 

2. Ke kanálku pro distální otvor připojte měření 

tlaku Pves  

3. Profilometrický katetr zavěste do vytahovače 

a po zavedení katetru do měchýře spusťte 

měření 
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Díl 3: Elektromyografie 

EMG pro 

hodnocení 

synergie sfinkteru 

při plnění měchýře 

potenciály análního svěrače 

H:9 H:3 

Pves 

Vinfus 

EMG 



Elektromyografie 

• 50uV, 

• Součást 

urodynamických 

přístrojů 

• Součást UP , Externí 

zesilovač 

• Specializované 

neurologické 

elektromyografy 

Praktická urodynamika 2016 67 



Praktická urodynamika 2016 68 

EMG snímače 

• Elektrody 

• Jehlové bipolární 

• Anální bipolární 

• Katétrové bipolární 

• Povrchové 

monopolární  
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EMG-povrchové elektrody 
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Biofeedback  v urologii   

Motor 

Sfinkter uretry 

S2 

S3 

S4 

EMG 

Sfinkteru 

Abdominální 

tlak 

  Sledovány volní kontrakce 

detrusoru a abdominální tlak 

  Záznam funkce na monitoru 

     (obraz/ zvuk) 

  Cvičení nemocného: 

Zvýšení kontrakce sfinkteru 

 Snížení abdominální tlaku 

Efferent 



Základní nácvik dle symbolů 
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100uV 

200uV 

300uV 



Využití biofeedbacku 

 

• Inkontinence stressová u žen 

• Inkontinence po RAPE 

• Syndrom pánevní bolesti 

• Detrusoro sfinkterická dyssynergie 

• Inkontinence stolice 
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EMG  praxe: 

• Nalepte elektrody:  

1. Elektrodu ze středu zesilovače nalepte na  

předloktí 

2. Obě další elektrody nalepte  na bříško palce 

asi 2 cm od sebe 

3. Zvolte program EMG- biofeedback a 

sevřením palce imitujte aktivitu svěrače 

Praktická urodynamika 2016 73 



Praktická urodynamika 2016 74 

• Měřicí protokoly 



Měřicí protokoly 

Standardní metody 

• Uroflowmetrie 

 

• Cystometrie plnicí 

 

• Cystometrie mikční 

 

• Elektromyografie 

– Biofeedback 

 

Rozšíření a kombinované 

metody 

• PQ studie  

– cystometrie plnicí + 

–  cystometrie mikční+ 

– uroflowmetrie 

• UPP- tlakový profil uretry 

• VLPP, ALPP, DLPP 

• Videourodynamika 

(cokoliv + obraz) 
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Videurodynamika 
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RTG 

Ultrazvuk 

kamera 

Obrazová 

 data 

Měřená data 

Uromic 



RTG Videourodynamika 
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Forma záznamu obrazu 

Jednotlivé snímky Videoklip 
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Interlabiální USG 
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Ultrasonografická videourodynamika 
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Ambulantní  urodynamika 

• Dodává další data při při zachování soukromí nemocného 

• Měří standardní i modifikované metody: 

– Detekce inkontinence 

– A-ALPP, A-VLPP 

– Cystometrie naturální 

– Cystometrie plnicí 

– PQ studie 

– EMG, UFM a tlakový biofeedback 

• Převodník standardních snímačů na wireless 

• Může částečně nahradit  klasickou urodynamickou 

ambulanci 
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Ambulantní urodynamika  

a Telemetrický režim 
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Test: Urogynekologie 

 

• Mikční kalendář 

 

• Cystometrie plnicí 

 

• Profilometrie uretry  nebo VLPP 

• Anatomie malé pánve 

 

 

 

Praktická urodynamika 2016 83 



Urolog dospělých LUTS 

 

• Uroflowmetrie + Reziduum 

 

• PQ studie 
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Urolog dospělých 

• Způsob mikce 

 

– Detrussor  /měření tlaků a výpočet Pves-Pabd/ 

 

– Břišní lis /měření tlaku/ 

 

– Aktivita svěrače, dyssynergie /EMG/ 
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Dětský urolog 

 

• Uroflowmetrie 

 

• Plnicí cystometrie 

 

• Videourodynamika (RTG + cystometrie) 

 

• Aktivita svěrače  nácvik správné funkce /EMG, bifeedback/ 
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Neurourologie 

 

• Cystometrie 

 

• EMG 

 

• UPP 
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Urodynamic made it easy 
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